
Звіт щодо проведення навчань з надання 

психологічної допомоги у І кварталі 2026 

року 
 

З метою забезпечення надання психологічної допомоги та підтримки для всіх суспільних груп 

Департаментом соціальної та молодіжної політики обласної військової адміністрації у 2026 

році організовано та проведено ряд тренінгів та семінарів для надавачів та отримувачів 

соціальних послуг, а також працівників сфери соціального захисту населення: 

 січень 2026 року – тренінг для працівників Департаменту. Сильна команда починається 

з людей, які бережуть себе.  

https://www.vin.gov.ua/dep-smp/bezbariernist/1118-vykonannia-planu-zakhodiv-na-2025-2026-

roky-z-realizatsii-natsionalnoi-stratehii-iz-stvorennia-bezbariernoho-prostoru-v-ukraini-na-period-

do-2030-roku/75200-pro-resurs-i-stiikist-vidbuvsia-treninh-dlia-pratsivnykiv-departamentu-z-

mentalnoho-zdorovia-5 

 березень 2026 року  - тренінг для працівників соціального захисту населення Могилів-

Подільського району. Учасники близько 25 осіб. 

https://www.vin.gov.ua/dep-smp/bezbariernist/1118-vykonannia-planu-zakhodiv-na-2025-2026-roky-z-

realizatsii-natsionalnoi-stratehii-iz-stvorennia-bezbariernoho-prostoru-v-ukraini-na-period-do-2030-

roku/75970-profilaktyka-profesiinoho-vyhorannia-na-robochomu-mistsi-3 

 березень 2026 року -  для працівників Жмеринської районної військової адміністрації та 

працівників соціальної сфери територіальних громад Жмеринського району. Учасники 

близько 35 осіб. 

https://www.vin.gov.ua/dep-smp/bezbariernist/1118-vykonannia-planu-zakhodiv-na-2025-2026-roky-z-

realizatsii-natsionalnoi-stratehii-iz-stvorennia-bezbariernoho-prostoru-v-ukraini-na-period-do-2030-

roku/76111-prodovzhuiemo-seriiu-treninhiv-shchodo-profilaktyky-profesiinoho-vyhorannia-dlia-

fakhivtsiv-iaki-bezposeredno-zalucheni-do-nadannia-posluh-ta-psykhosotsialnoi-pidtrymky-naselenniu-

iake-postrazhdalo-vid-viiny-v-tomu-chysli-veteranam-viiny-ta-chlenam-ix-simei-2 
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